


Lana baru saja pulang dari rumah teman.

Tiba-tiba, ada yang memanggil. "Lana!" Lana

kaget dan langsung berbalik ke belakang.

"Alvin!" seru Lana. Ternyata, itu Alvin,

sepupunya.



"Hehehe, maaf, ya!" kata Alvin, merasa

bersalah. Lana melotot dan pura-pura

marah. Namun, tak lama, Lana tersenyum.

"Tidak apa-apa. Kapan kamu datang?" tanya

Lana.



"Baru saja," jawab Alvin. "Eh, manggamu

sudah bisa dipanen, tuh. Yuk, kita petik!" kata

Alvin menarik tangan Lana. Mereka berjalan

cepat menuju kebun belakang rumah.



Alvin dan Lina selesai memetik mangga.

"Sini, aku kupas," kata Alvin. "Bagaimana

kalau kita minta tolong Ibu mengupas

mangga-mangga ini?" tanya Lana. Alvin

setuju.



"Nah, sekarang mangga sudah dikupas," kata

Lana. "Hore!" Alvin kegirangan. Lana dan Alvin

duduk di bawah pohon mangga. Mereka

melihat mangga dengan semangat.

"Bagaimana kalau mangga ini kita bikin jus?"

usul Lana. "Boleh, tapi sekarang kita makan

mangga yang muda itu dulu pakai kecap,"

kata Alvin. Alvin suka makan mangga cocol

kecap.



"Ya, sudah. Kalau begitu, aku ambil

kecapnya dulu, ya," Lana mengalah. "Ayo,

makan!"

"Kamu sudah cuci tangan, kan?" tanya Lana.

"Sudah, dong," jawab Alvin. Mereka

langsung makan mangga cocol kecap.



Tiba-tiba ada angin kencang. Ada mangga

besar jatuh tepat menimpa kepala Alvin.

"Aduh!" Alvin terkejut dan memegang

kepalanya sambil meringis. "Alvin, kamu

tidak apa-apa?" Lana cemas pada Alvin.



"Aduh, sakit. Benjol!" Alvin mengelus-elus

kepalanya. "Mana, coba aku lihat." Lana

menyibak rambut Alvin yang tebal. "Iya,

benjol. Aku bantu mengompres dengan es

agar benjolnya mengempis, ya?" tanya Lana.

Alvin mengangguk.



Lana mengambil batu es di kulkas dan menaruhnya ke dalam mangkuk. "Aku ambil

handuk kecil untuk mengompres dulu, ya. Kamu di sini saja!" kata Lana kepada Alvin.



Lana memberi air dari es batu ke handuk. "Sini,

aku kompres, Alvin!" Pelan-pelan Lana menaruh

handuk dingin di atas kepala Alvin yang benjol.



"Kenapa harus dikompres, Lana?" tanya Alvin,

menahan sakit. "Supaya benjol cepat kempis.

Benjol muncul karena ada pembuluh darah

yang pecah. Darah tidak bisa jalan, jadi

berkumpul di bawah kulit," jelas Lana,

"kompres juga mengurangi rasa sakit."



"Kamu pernah benjol juga, ya, Lana?" goda

Alvin. Wah, Alvin sudah mulai tersenyum! Pasti

rasa sakit di kepalanya sudah berkurang.

"Pernah. Aku juga pernah benjol gara-gara

terbentur meja belajar ketika aku mencari

pulpen," sahut Lana. Senyum Alvin bertambah

lebar.



"Sepertinya benjol sudah mengempis, Alvin,"

kata Lana setelah setengah jam

mengompres kepala Alvin. Alvin memegang

kepalanya. "Iya, sudah mengempis. Sakitnya

juga sudah berkurang. Terima kasih, ya,

Lana," jawab Alvin. Lana tersenyum lega.
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